
“Madrugamos, coche, café, llamadas, reuniones, prisas,
fechas limite, recoger a los hijos, subir, bajar, vuelta a la
oficina casi siempre con la mente puesta en las vacaciones,
beso fugaz al marido o esposa, televisión, sueño. Vuelta a
empezar.
Quizá el párrafo anterior le sea familiar. Es común en cenas
con amigos o comidas con compañeros. Muchos lo llaman
“la trampa”.
Otros, se sienten cercados por la rutina preguntándose cuál
va a ser la diferencia entre el día anterior y el siguiente.
¿Ha sentido la sensación de no manejar su vida? ¿Siente la
rutina constante? ¿Aparca metas, sueños y deseos por falta
de tiempo o dinero? ¿Desearía pasar más tiempo consigo
mismo, con su pareja o hijos? ¿Está harto de deudas y de
llegar justo a final de mes?

Siempre nos han enseñado habilidades, herramientas
informáticas, una nueva profesión, pero nadie nos enseña a
“cambiar de vida”.  En el fondo aspiramos a nuevos retos y
logros, pero nuestro día a día nos hace olvidar lo bueno que
existe ahí afuera. Si desea cambiar de vida, controlar su
tiempo, y lograr todo aquello que había olvidado o pensado
que era imposible conseguir, le invitamos a cambiar de
hábitos y por tanto de vida. Pronto en su ciudad se
impartirá un nuevo Curso: “Cambio de vida: cómo me
hice rico”.



Nadie le va a regalar nada, pero nosotros podemos
enseñarle paso a paso como puede cambiar de vida y
mostrárselo de forma real y práctica.

Le ofrecemos 3 servicios para lograr un cambio de vida
efectivo:

1) Seminario “Cambio de vida: cómo me hice rico”:
directa y pragmáticamente basado en el libro de Aitor
Zárate.

2) Estudio Personalizado: si realmente tiene interés en
realizar el cambio en su vida, nos ofrecemos para
realizar el citado estudio para conseguir su objetivo.

3) Entrenador Personal (seguimiento del estudio):
también de forma opcional podrá contar con una
persona que le ayudará a acometer los pasos para
lograr un cambio de vida efectivo. No estará solo
durante el camino. Nuestra meta es que usted logre
su objetivo: cambiar de vida (más tiempo, menos
deudas, más calidad de vida, ingresos pasivos,……..)

Si desea más información le invitamos a enviarnos un mail
a:

cambiodevida@cambiodevida.info

También puede llamarnos o visitarnos en:

FH Cambio de Vida Formación
Avda. Rey Juan Carlos I, 94.
28916 Leganes (Madrid)
Tfno: 91 665 22 90
Fax:  91 696 03 70




