f h cambio de vida
formacion

El Estudio y el Entrenador Personal para conseguir tu
Cambio de Vida

Deseos, sueifos, metas, mas tiempo, mas dinero, mas libertad,
menos deudas, mas control: en el fondo casi todos deseamos
“cambiar de vida”. Algunos tienen dinero y lo cambiarian por pasar
mas tiempo con su familia, otros tienen tiempo pero carecen de
posibilidades para viajar alrededor del mundo. No te conocemos ni
sabemos tus inquietudes pero si deseas cambiar de vida: todo
comienza con el “Estudio”.

El Estudio es un informe que sera realizado por expertos y por
quienes saben como cambiar de vida: porque ellos ya lo han logrado.
No te hablaran de teorias, filosofias o estudios tedricos, te diran por
escrito lo que necesitas hacer con claridad para lograr cambiar de
vida: tener mas tiempo, dinero, libertad financiera...; Antes
necesitaremos que nos rellenes un formulario sobre tu situacion y los
habitos que tienes con respecto al dinero. En una semana recibiras el
resultado por escrito y con archivo sonoro.

Cada Estudio es individual y confidencial. El precio del Informe
dependerd de la complejidad del mismo. Una vez leido el Informe si
decides seguir adelante podras contar con un Entrenador Personal.

Un Entrenador Personal es alguien que ha logrado cambiar de vida
y que sabe qué obstaculos te vas a encontrar. Te, ayuda, asesora,
hace el camino mas facil para que finalmente no aparques tus
objetivos.

Iremos poniendo pequefias metas para ir alcanzandolas hasta
finalmente lograr lo que deseas: mas dinero, tiempo, menos deudas,
o lo que realmente deseas lograr. Por si te sirve de ejemplo, hay
gente que lo que quiere es disponer de una renta de 1500 Euros
todos los meses sin poner tiempo en generar dicho ingreso, otros
desean quitarse totalmente sus deudas, otros quieren invertir, quiza
quieras crear un negocio; en definitiva la gente sabe lo que quiere
pero no como lograrlo. Cualquier objetivo sera analizado por tu
entrenador e iremos con ejercicios concretos resolviendo los
obstaculos que surjan, ateniéndonos al Estudio fijado previamente.
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Es como querer ir al gimnasio, perder peso, estudiar una materia:
sabemos lo que queremos pero no tenemos nadie que nos haga un
seguimiento y nos diga como lograrlo. Todo lo tendrds con tu
entrenador personal. El entrenador estard durante el tiempo que tu
estimes. Si vemos que vas consiguiendo tu cambio de vida el
entrenador se echara a un lado, si ves que necesitas un impulso y
una disciplina para llevar adelante todo ahi estara.

Puedes elegir cualquiera de las siguientes 3 modalidades:

1.- On line por Internet 75 € / mes
2.- Telefdonico sesiones de 45 minutos

1 a la semana / 4 sesiones al mes 180 € / mes
3.- Presencial en nuestras oficinas de Madrid

Cada sesién de 45 minutos 80 € / sesion

Si deseas mas informacion puedes dirigirte a:

FH Cambio de Vida Formacion
Avda. Rey Juan Carlos I, 94.
28916 Leganes (Madrid)

Tfno: 91 665 22 90

Fax: 91 696 03 70
cambiodevida@cambiodevida.info
www.cambiodevida.info
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